Le cercle d'aide

Le cercle d'aide est un cercle spécialisé, axé sur le traitement de soins pour les esprits
troublés, afin de les aider a passer a un niveau supérieur.
Comme vous le savez, il y a plusieurs niveaux de conscience dans le monde des esprits.

De nombreux esprits qui ont besoin d'aide ne sont pas nécessairement a un niveau de
conscience inférieur. Les esprits qui passent soudainement ou de maniere inattendue
peuvent se retrouver désorientés a leur arrivée de l'autre coté.

Victimes de guerres ou de catastrophes naturelles, les petits enfants et autres peuvent
arriver dans le monde des esprits gravement traumatisés, non préparés et incapables

d'accepter le fait qu'ils ont quitté leur corps physique.

Dans certains cas, ces personnes croient qu'elles sont toujours physiquement vivantes,
mais se sentent confuses et les autres autour d'elles sont incapables de remarquer ou
de réagir a leur présence.

Les traitements de médiumnité se concentrent de leur apporter la paix et
l'illumination.

Exercice pour ceux qui connaisse quelqu'un ayant besoin
d'aide dans I'au-dela

Apres que I'énergie du groupe a été élevé, demander aux étres de lumiere d'amener
l'esprit qui a besoin de soin. Connectez-vous avec les aides guérisseurs et 1'esprit ayant
besoin de soins.

Comparer les énergies entre les guérisseurs spirituels et I'esprit ayant besoin de soins.
Notez également tous les détails.

Demandez a I'ame qu'est ce qui ne va pas. Dans vos mots essayez de la rassurer;
qu'elle n'est pas seule, qu'il y a beaucoup d'ames autour d'elle qui 'aiment et qui
veulent l'aider. Dites-lui qu'il y a des guérisseurs spirituels pres d'elle, qui veulent
l'aider a aller mieux.

Ensuite, visualisez un portail de lumiere et invitez cette &me a poursuivre son chemin
vers le portail.

Si cette ame ne veut rien entendre, demandez aussi aux guerriers de la lumiere divine



de venir chercher cette ame pour son évolution.

Pour aider a purifier, a nettoyer 1'ame, chantez-lui le HU ou autres puissants mantras.
Il sera plus facile de 1'envoyer dans la dimension de son évolution.

La médiumnité et les vies antérieures

De nombreux médiums formés au spiritisme traditionnel apprennent que les
informations sur les vies passées ne doivent pas étre présentées, car le but de la
communication spirituelle est uniquement de fournir une communication probante
qui démontre la survie de la personnalité apres la mort physique.

De plus, a l'instar des informations probantes, qui dans la plupart des cas peuvent étre
validées, les descriptions et les détails sur les vies passées présumées sont
généralement impossibles a prouver. Le fait que ces points soient tout a fait vrais, il
n'empéche pas cependant que de telles informations soient recus au cours d'une
session de médiumnité.

Il va de soi que les guides supérieurs, chargés de faciliter les échanges qui ont lieu lors
des séances médiumniques, ressentent un grand besoin pour certains individus de
recevoir de telles informations.

Il est important de se rappeler que les étres de lumiere établissent 1'ordre du jour de
chaque session médiumnique avec ce qu'ils pensent étre pour le plus grand bien du
destinataire.

Les blocages et les schémas dysfonctionnels qui affectent de nombreuses personnes
proviennent souvent de conditionnements passés dans cette vie ou, dans certains cas,
d'incarnations physiques passées.

Souvent, les esprits supérieurs transmettent une sagesse et des conseils beaucoup plus
élevés pour aider ceux avec qui nous travaillons. En tant que tel, le pouvoir de
transformation d'une séance de médiumnité est incroyable.

Dans de nombreux cas, pour qu'un soin soit complet, les informations sur la vie passée
d'une personne sont une nécessité absolue.

Si des pensées ou des actions dysfonctionnelles dans notre présent sont le résultat de
situations de vie passées, il est important que ces expériences soient



harmonieusement résolues et remplacées par des pensées et des comportements
positifs.

Exemple :

Une jeune femme a consulté un médium pour une lecture. Les guides lui ont montré
une vision d'elle dans une incarnation passée en tant qu'homme grand, puissamment
bati, barbu, avec une personnalité extrémement agressive et autoritaire.

Les guides ont expliqué que cette femme conservait toujours ce tempérament
énergique et ne se sentait pas a sa place dans son corps de femme assez menu. La
femme a pu faire le lien de cette information, car elle comprenait que son corps
physique ne correspondait pas a sa personnalité un peu brutale.

Par cette compréhension, elle a commencé a changer de tempérament et étre plus
indulgente. Elle a compris qu'elle devait vivre avec ce corps de femme et non d'agir en
tant qu'homme agressif qu'elle était dans cette vie passé.

Recevoir davantage de détails des vies passées

Les détails de la vie passée apparaitront fortement lors d'une séance de médiumnité, si
la connaissance de ces informations améliorera la spiritualité de la personne ou
I'aidera dans son cheminement personnel.

Demandez aux étres de lumiére que vous aimeriez recevoir de telles informations.
Votre équipe spirituelle extrait des souvenirs et des connaissances, stockés au plus
profond de votre esprit inconscient, et utilise ces informations comme cadres de
référence.

Pour ceux d'entre vous qui souhaitent développer cet aspect de leur médiumnité,
devraient essayer d'étudier et d'apprendre autant que possible sur I'histoire du monde.
Un médium connaissant les événements historiques d'une variété de cultures, de pays
et d'époques, a davantage de chance de reconnaitre ces détails au cours d'une lecture.

Les esprits supérieurs feront tout leur possible pour valider ces détails des vies
antérieures. Parlez-leur et insistez sur cette validation.

Exercices : vous pouvez le faire deux par deux ou seul*



1)

A tour de role, demandez aux étres de lumiére de vous montrer une vie antérieure qui
a un lien avec sa mission de vie de votre partenaire ou la raison de son incarnation
présente/sur sa santé/sur ses blessures/ sur ces blocages/ sur sa peur.

2)
A tour de role, demandez aux étres de lumiere de vous montrer a votre partenaire sa
premiere vie antérieure sur terre.

3)
A tour de role, demandez aux étres de lumiére de vous montrer une vie antérieure de

votre partenaire ailleurs que sur la planéte Terre.

*Lorsque vous faites ces exercices seul, au lieu de demander aux étres de lumiere en
terme de JE ( montrez-moi une vie antérieure qui a un lien avec ma mission de vie)
faites comme si vous posiez la question pour quelqu'un d'autre. Ex : (votre nom est
Julie ) = dites : montrez-moi une vie antérieure a Julie qui a un lien avec sa mission
de vie.

En vous dissociant, vous aurez une réponse plus claire car le mental et les émotions
sont moins présents.



