Les guides spirituels

Qui sont les guides spirituels ?

Les guides spirituels sont des étres ayant atteint un haut degré de connaissance
spirituelle, voire la Connaissance Supréme. Ils ne connaisse aucune limitation
physique, psychique ni spirituelle.

Un guide spirituel est un étre de lumiere résidant dans une autre dimension, pouvant
avoir eu plusieurs incarnations sur terre ou n’avoir jamais connu une existence
terrestre et étre un pur esprit. Se sont des ames auquel nous avons eu une entente
avant de nous incarner pour qu'ils soient nos guides dans cette vie.

Nous en avons en moyenne 5 a 10 guides principaux (féminin & masculin) pour un
adulte. Un enfant en aura beaucoup moins.

Chacun de vos guides a sa propre job : pensez a eux comme a des enseignants a 1'école
auquel ils ont leur propre spécialité.

Les guides spirituels sont partout autour de nous. Il est possible de communiquer avec
eux en élevant notre niveau de conscience et en utilisant certaines techniques de
contact spirituel.

Un maitre spirituel, un maitre ascensionné peuvent étre un de vos guides. Et selon leur
évolution spirituel, une personne décédée peut aussi devenir un guide spirituel.

Les aides spirituels: Ces aides font partie de votre équipe spirituel. Il y a beaucoup
d'aides spirituels qui se spécialise dans différents aspects de la médiumnité.

Lorsque vous avez de la difficulté a comprendre les messages de vos guides, demandez
a vos aides spirituels de vous aider. Les messages seront plus clairs, car ses aides sont
lI'intermédiaire entre nous et les guides.

Les guides guérisseurs :

Les mains du médium sont guidées par un esprit médecin qui va prodiguer des soins
sur le malade en se servant entre autre du fluide magnétique appelé magnétisme. Ce
fluide peut étre emprunté au médium lui-méme s'il est magnétiseur, provenir
directement de 1'esprit ou encore €étre pris sur un autre magnétiseur.



Les Indiens d'Amérique

C'est courant pour les indiens d'Amérique et les autres indigenes d'étre parmi nos
guides spirituels. Ils sont tres spirituels comme nationalité et opere en haute
fréquence vibratoire. Lors de la vague du mouvement spirituel au 19 e siecle,
beaucoup d'Indiens d'Amérique se sont fait connaitre comme guides par plusieurs
médiums.

Le guerrier Black Hawk qui a combattu aux Etats-Unis, était un trés bon guide pour
plusieurs personnes.

Comment agissent les guides spirituels ?

En général, ils n’interviennent qu’a notre demande, méme s’ils peuvent le faire sans
que nous ne leur demandions, par exemple, pour nous éviter certaines épreuves ou
certains dangers, méme si vous n’en avez pas eu conscience a ce moment-la.

Les guides spirituels ne réclament jamais de remerciements de leurs bonnes actions.
Ils agissent de facon désintéressée. Ce sont des étres détachés des biens et des
émotions terrestres, en particulier des sentiments négatifs comme la colere, I'envie, la
jalousie, la vantardise, le besoin de reconnaissance...

Méme si vous n’aviez pas connaissance de I’existence des guides spirituels jusqu’a
présent, a chaque fois que, dans votre vie, vous avez demandé de I'aide a des formes
supérieures d’existence, en paroles, en pensées, en actes, par la priere, la méditation ou
de simples demandes... un ou plusieurs guides sont intervenus en votre faveur.

Certains d’entre eux sont avec vous depuis le début de votre existence, tandis que
d’autres apparaissent par intermittence dans votre vie.

Comment communiquer avec eux

Sachez qu'ils sont toujours pres de vous. Si vous croyez en eux, ils se connecteront a
vous.

Méme si vos facultés spirituels ne sont pas tout a fait développées, ils communiqueront
avec vous par d'autres moyens. L'important est de leur faire confiance et les accueillir
dans votre vie.



Il est aussi important que vous compreniez que I'énergie du plan physique bouge
lentement, tandis que 1'énergie sur les plans plus subtils bouge plus rapidement.
Il faut synchroniser notre énergie avec celui des guides et maitres spirituels pour
obtenir une bonne connexion.

Une bonne facon pour y parvenir est d'élever ses vibrations.
La méditation aidera a élever vos vibrations. Faites une méditation d'environ 15 — 20
minutes et invitez-les a se joindre a vous.

Voici une technique pour un contact avec vos guides. Elle vous permettra
aussi de développer votre clairvoyance.

Vous devez vous voir comme un esprit, une ame qui communique avec une autre ame.

Projetez-vous hors de votre corps et ressentez l'atmosphere, I'énergie au-dessus et
autour de vous. Devenez familier de comment est 1'énergie.

Pour vous familiariser, promenez-vous hors de votre corps dans votre maison et sur le
terrain.

Maintenant revenez dans cette piéce...invitez vos guides a se connecter a vous, a
synchroniser leur énergie a la votre...

Posez-leur une question ou demandez s'ils ont un message ou un conseil a vous
donnez....

Remerciez les... ouvrez les yeux.

Plus vous allez connaitre cet espace et plus facile
il sera pour eux de s'approcher de vous.
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