
Qu'est-ce qu'un Multivers?

Vision scientifique

La science moderne explore l'idée que notre univers ne serait qu'un parmi 
d'innombrable autres.  Ces univers peuvent exister :

En parallèle du nôtre (avec des variantes de notre réalité),

Ou dans des bulles séparées de l'espace-temps (dans la cosmologie),

Ou encore comme résultats de choix multiples (en mécanique quantique)

Trois modèles courants     :

Multivers quantique : Chaque décision ou événement crée une nouvelle version de 
l'univers.

Multivers cosmologique : Des bulles d'univers naissent dans un <champ 
d'énergie> qui enfante plusieurs réalités.

Multivers mathématique : Chaque ensemble de lois physiques possibles crée son 
propre univers.

Important à noter : Ces théories ne sont pas prouvées, mais sérieusement étudiées, 
car elles aident à expliquer certains mystères de la physique.

Vision spirituelle du multivers

Dans les traditions spirituelles l'idée de multiples mondes, plans ou dimensions est 
ancienne :
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On parle souvent de     :

Plans vibratoires : (physique, astral, causal, mental, éthérique)

Réalités parallèles : Où notre âme pourrait vivre d'autres expériences,

Univers d'âmes : Où le temps et l'espace sont perçus différemment  (par exemple 
dans les dossiers akashiques),

Terres parallèles : Avec d'autres versions de nous-mêmes.

Ces univers peuvent être     :

Explorés en rêve lucide, méditation profonde ou états modifiés de conscience,

Accessibles par des êtres comme les médiums, chamans ou certains mystiques.

Le multivers spirituel est aussi un reflet de la nature multidimensionnelle de l'Être.  
Nous ne sommes pas limités à ce que nous percevons ici et maintenant.

Le pont entre science et spiritualité

Ce qui est fascinant, c'est que la science et la spiritualité commencent à se rejoindre sur
certains points :

.  Les physiciens parlent d'univers multiples comme possibilités simultanées, tout  
   comme les traditions spirituelles parlent de possibilités d'âme dans différentes 
   lignes de vie.

.  La conscience est de plus en plus de vue comme un élément central dans 
   l'interprétation de la réalité, ce que la spiritualité enseigne depuis toujours.

.  Les dimensions évoquées dans la physique (ex. la 11e dimension de la théorie des 
   cordes) trouvent un écho dans les plans subtils et mystique.

La 11e dimension serait une zone entre la création et le non-manifesté,
Un lieu d'union avec le Soi supérieur cosmique,
Le seuil de l'absolu.
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Certains voient la 11e dimension comme un plan de géométrie sacrée très pure, où :

Le Cube de Métatron, la Fleur de Vie  pourraient avoir leurs origines.

C'est aussi un plan où les êtres, les intentions, les sons et les couleurs vibrent en 
parfaite cohérence avec le plan divin.

Visualisation 
Voyager vers la 11e dimension – l'unité divine

Fermez les yeux...
Prenez une profonde inspiration...et à l'expiration relâchez tout ce qui ne vous 
appartient plus.
Encore une fois, inspire, puis expire doucement.

Imaginez des racines de lumière descendre de vos pieds jusque dans le cœur de la 
Terre.
Vous êtes ancré, protégé et parfaitement en sécurité. 

Imaginez maintenant un escalier de lumière devant vous.  Chacune de ses marches 
vous amène à un niveau de conscience plus subtil.

Vous gravissez une marche..et vous sentez votre corps devenir plus léger..
Une autre, et votre cœur s'ouvre un peu plus...
Vous montez doucement, à travers les dimensions : la 5e...la 6e...la 7e..
À chaque marche, vous vous libérez de la densité... vous vous rapprochez de votre 
essence divine.

Vous atteignez la 10e marche...Vous êtes maintenant prêt à franchir un seuil sacré.

Devant vous se trouve un cercle de lumière pure, vibrant de géométrie sacrée...
C'est un portail.  Le portail de la 11e dimension.

Vous entrez doucement et tout autour de vous devient silence vibrant, paix totale, 
harmonie absolue.

Ici, il n'y a plus de séparation...Vous ressentez que tout est UN..Que vous faites partie 
du tout..
Et que le tout est en vous.
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Le temps n'existe plus.  Le mental s'apaise.  Vous êtes la conscience pure.  Présence 
infinie.

Dans ce plan, peut-être ressentez-vous une présence lumineuse.
Vous Soi supérieur, un guide, ou simplement l'Amour Universel.
Restez ici un instant...recevez...un message, un code de lumière, une sensation de 
complétude.

Tout ce qui vient est juste.  Vous êtes en lien avec l'essence de la création.

Il est maintenant temps de revenir avec cette lumière en vous.
Vous redescendez lentement l'escalier...en ramenant ce que vous avez reçu.
À chaque marche, vous vous enracinez davantage dans votre corps...dans l'ici et 
maintenant.

Vous revenez avec une paix profonde...une vibration nouvelle.
Inspirez profondément...Et quand vous êtes prêt, ouvrez doucement les yeux.
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